
 

Załącznik nr 3 

Wyposażenie osobiste na szkolenie RL 

Lp. Wyposażenie Liczba 

1. Skafander suchy ratowniczy w komplecie z kapturem i rękawicami 1 szt. 

2. 
Kamizelka asekuracyjna z uprzężą o wyporności min. 80 N z wyposażeniem 

(min. gwizdek, nóż ratowniczy, karabinek) 
1 szt. 

3. Kask ochronny z przeznaczeniem do ratownictwa wodnego 1 szt. 

4. 
Rzutka ratownicza z liną o dł. min. 20 m na pasie lub chowana w kieszeń 

kamizelki 
1 szt. 

5. Kolce lodowe 1 para 

6. Raki lub nakładki z kolcami na obuwie 1 para 

7. Śruba lodowa 1 szt. 

 


