
Rozkaz nr 10/2025
Wielkopolskiego Komendanta Wojewódzkiego

Państwowej Straży Pożarnej
z dnia 5 marca 2025 roku

w sprawie przeprowadzenia okresowej oceny sprawności fizycznej strażaków 
Komendy Wojewódzkiej Państwowej Straży Pożarnej w Poznaniu oraz Komendantów 
Miejskich/Powiatowych Państwowej Straży Pożarnej województwa wielkopolskiego.

Na podstawie Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji w sprawie 
zakresu, trybu i częstotliwości przeprowadzania okresowych profilaktycznych badań lekarskich 
oraz okresowej oceny sprawności fizycznej strażaka, z dnia 27 października 2005 r. 
(Dz. U. 2023 poz. 1177), polecam przeprowadzić ocenę sprawności fizycznej strażaków 
Komendy Wojewódzkiej Państwowej Straży Pożarnej w Poznaniu oraz Komendantów 
Miejskich/Powiatowych Państwowej Straży Pożarnej województwa wielkopolskiego.

§ 1
Ocenę sprawności fizycznej należy przeprowadzić w terminie 15 - 17 kwietnia 2025 r. 
w godz. 1000 – 1300   (sala sportowa SA PSP Poznań, ul. Czechosłowacka 27). 

§ 2
Do oceny sprawności fizycznej mogą przystąpić osoby posiadające aktualne zaświadczenie 
lekarskie stwierdzające zdolność do prawidłowego wykonywania obowiązków służbowych
na stanowisku służbowym (bez ograniczenia).

§ 3
1. Podczas oceny sprawności fizycznej obowiązuje przestrzeganie regulaminów obiektu 

sportowego, w którym przeprowadzone są testy (strój sportowy i obuwie sportowe na 
zmianę). 

2. Przy sali sportowej, na której realizowana będzie ocena sprawności fizycznej, dostępna 
jest szatnia oraz prysznice.

§ 4
Do przeprowadzenia próby wydolnościowej oraz testu sprawności fizycznej wyznaczam 
st. str. Jana Przybylskiego.

§ 5
Odpowiedzialnego za nadzór nad przeprowadzeniem oceny sprawności fizycznej czynię 
Naczelnika Ośrodka Szkolenia KW PSP w Poznaniu bryg. Michała Kierzka.

§ 6
1. Naczelnika Wydziału Technicznego KW PSP w Poznaniu zobowiązuję do zapewnienia 

środków transportu dla funkcjonariuszy KW PSP Poznań. 
2. Komendantów Miejskich i Powiatowych PSP zobowiązuje do dojazdu we własnym 

zakresie.

§ 7
Naczelników Wydziałów KW PSP w Poznaniu zobowiązuję do przekazania do Wydziału 
Technicznego KW PSP w Poznaniu, do dnia 8 kwietnia br., wykazu osób zainteresowanych 
transportem do SA PSP w Poznaniu, na przedmiotową ocenę. 

§ 8
Za zabezpieczenie medyczne, podczas oceny sprawności fizycznej, odpowiada Wydział 
Planowania Operacyjnego KW PSP w Poznaniu.



§ 9
Odpowiedzialnego za przedłożenie podsumowania ocen sprawności fizycznej czynię Zastępcę 
Wielkopolskiego Komendanta Wojewódzkiego PSP st. bryg. Tomasza Grelaka.

§ 10
Rozkaz wchodzi w życie z dniem podpisania.

Wielkopolski Komendant Wojewódzki
Państwowej Straży Pożarnej

st. bryg. mgr inż. Jacek Strużyński
/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/
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